
关于社区护理专员的职位 
 

社区护理专员为疗养院或乐龄护理中心的年长者提供高素质日常护理，他们已接受护理和治疗

等跨职能领域的培训，并与临床和治疗团队密切合作，确保年长者具备独立生活的技能。 
 

社区护理专员也接受使用技术和生产力工具的培训，以便能更充分和直接地护理年长者，包括

基本治疗和护理服务。 
 

社区护理专员的职业发展历程如下：社区护理专员、高级社区护理专员、社区护理人员、社区

护理经理。 
 

社区护理专员为年长者提供以下服务： 

 日常起居活动（个人卫生、喂食、转移） 

 策划休闲节目与活动 

 与年长者互动，协助年长者与家庭成员建立相互扶持的关系，促进他们的心理健康 

 进行动作练习、活动能力训练和康复活动 

 进行护理计划中的鼻胃管进食以及规划年长者活动 

 协助年长者服食预先包装好的药物以及使用局部处方药物 

 替居住于疗养院进行基本伤口护理（仅限于高级社区护理专员） 
 
 

我需要有医疗护理经验才能申请吗？ 
 

欢迎无经验的求职者申请，我们将为您提供培训。 

若您有两年以上的本地医疗护理经验，您可能受聘为高级社区护理专员。 


